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Nordland eksporterte i 2022 for nærmere 70 milliarder kroner. Dete var en 
økning på omkring 35 prosent siden 2021. Fylkets eksport har vokst med 
omkring 160 prosent de siste ti årene, og det er kun i Troms og Finnmark 
at eksporten har vokst raskere enn i Nordland i denne perioden. 
Nordland har også den tredje høyeste eksportintensiteten i Norge på 
570 000. 

Nordlands eksport er dominert av sjømatnæringen som eksporterte 
for om lag 24 milliarder kroner i 2022, noe som betyr at Nordland 
er det fylket med fjerde mest sjømateksport i Norge. Kraftintensiv 
industri er også en viktig eksportør med omlag 22 milliarder 
kroner i eksport. 

NORDLAND

Nøkkeltall for 2022

Samlet eksport NOK 68 milliarder

Eksport per sysselsatt NOK 575 000

Sysselsettingseffekter 21 000

Andel av total sysselsetting 18 %

Disse tallene inneholder ikke eksport og sysselsetting relatert til petroleumseksport.
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NORDLAND

Sysselsetting
Eksporten i fylket legger grunnlag for betydelig sysselsetting. Vi 
estimerer at eksporten uten olje og gass la grunnlag for i overkant av 
21 000 arbeidsplasser i Nordland i 2022. 13 300 er sysselsatte direkte i 
eksportbedriftene, mens 8 000 er sysselsatte i resten av fylket. Dette tilsvarer 
omkring 18 prosent av total sysselsetting i fylket.

Eksport fordelt på de ti største kommunene i fylket
Nordlands største eksportkommune i 2022 var Vefsn kommune, tett 
etterfulgt av Rana og Meløy kommune. I alle tre kommuner er det 
kraftintensiv industri som dominerer eksporten. Dette er også gjeldende for 
Sørfold kommune som er den fjerde største eksportkommune i Nordland. 
I Vefsn kommune sto kraftintensivindustri for omkring 90 prosent av 
eksporten, drevet av eksporten fra Alcoa. I Rana og i Meløy kommune sto 
kraftintensiv industri for drøyt 70 prosent. 

I Narvik, Vågan, Hadsel, Øksnes og Vestvågøy er det sjømatnæringen som 
dominerer eksporten. Dette er særlig gjeldende i Øksnes kommune, hvor 
sjømateksporten sto for nærmere 80 prosent av den totale eksporten i 
kommunen i 2022. 
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 De geografiske eksporttallene er modellbaserte og er derfor beheftet med betydelig usikkerhet. 
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NORDLAND

De største eksportbediftene i fylket i 2021

Firmanavn
Omsetning

i millioner kroner
Verdiskaping

i millioner kroner Sysselsatte

Alcoa Norway  6 200  2 300  735 

Yara  4 300  1 200  205 

Rana Gruber  1 600  1 200  305 

Celsa Armeringsstål  4 300  1 100  333 

Nordlaks Oppdrett  3 400  861  147 

Elkem  1 900  668  251 

Nexans Norway  1 500  515  274 

Nova Sea  1 300  505  101 

Lkab Norge  1 000  483  164 

Cermaq  890  414  136 

Inneholder ikke petroleum og kraftprodusenter. Nøkkeltall for bedrifter er hentet ut på avdelingsnivå.

Eksportbedrifter
Nordland har mange eksportrettede bedrifter lokalisert  i de ulike kommunene. 
Flere av bedriftene tilhører de største eksportnæringene i fylket, nemlig 
sjømatnæringen og kraftintensivindustri. 

Den største eksportbedriften målt i både verdiskaping og sysselsetting er 
Alcoa Norway, lokalisert i Vefsn kommune. Yara følger som nummer to målt 
i verdiskaping, etterfulgt av Rana Gruber, som er den største bidragyteren til 
eksport fra Rana kommune. 

Sjømatnæringen er den største eksportnæringen i fylket. Både Nordlaks oppdrett, 
lokalisert i Hadsel kommune, og Nova Sea, lokalisert i Lurøy kommune, er viktige 
hjørnesteinsbedrifter i kommunene. De to selskapene sysselsetter nærmere 250 
personer totalt i fylket. 

Kraftintensiv industri er fylkets nest viktigste eksportnæring med eksport på over 
20 milliarder kroner i 2022. Som vist i tabellen er det flere bedrifter som tilhører 
denne næringen, blant annet Alcoa Norway, Yara, Celsa Armeringsstål, Elkem og 
LKAB Norge. 


